
Аннотация  

к дополнительной общеразвивающей программе  

художественной направленности «Карамельки» 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной 

направленности «Карамельки» для детей среднего и старшего дошкольного 

возраста, ориентирована на приобщение детей к миру красоты движения, звуков, 

световых красок, костюмов, то есть мира волшебного искусства. 

Программа вводит детей в большой и удивительный мир хореографии, 

посредством игры знакомит с некоторыми жанрами, видами, стилями танцев. 

Помогает им влиться в огромный мир музыки - от классики до современных стилей, 

и попытаться проявить себя посредством пластики близкой детям. Путем 

танцевальной импровизации под понравившуюся музыку у детей развивается 

способности к самостоятельному творческому самовыражению. Формируется 

умение передать услышанный музыкальный образ в рисунке, пластики. 

Новизна программы заключается в том, что в ней интегрированы такие 

направления, как ритмика, хореография, музыка, пластика, сценическое движение, 

которые даются детям в игровой форме и адаптированы для дошкольников. Ее 

отличительными особенностями является: - активное использование игровой 

деятельности для организации творческого процесса - значительная часть 

практических занятий. 

Учебный материал включают в себя элементы видов танцев, объединенных в 

отдельные танцевально-тренировочные комплексы, игры и танцевальные 

композиции. Все разделы программы объединяет игровой метод проведения 

занятий. Работа ведется определенными периодами — циклами. В течение месяца 

педагог разучивает с детьми материал одного из разделов. 

Программа рассчитана на 1 год, с сентября по май. Занятия проводятся 2 раза 

в неделю. 


